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Madame, Monsieur, 

 

Nous vous remercions de la confiance que vous accordez à Nomadesport en inscrivant votre 
adolescent à notre stage sportif d'août 2026. 

 

Pour cette tranche d'âge (12-15 ans), notre équipe d'encadrement a conçu un programme 
dynamique, alliant exigence sportive et plaisir. Nous leur offrirons un cadre à la fois sécurisé et 
stimulant, permettant à chaque jeune de : 

• Pratiquer des disciplines sportives variées, avec des ateliers adaptés à leur niveau pour 
favoriser la progression technique et la découverte. 

• Relever des défis stimulants, favorisant le dépassement de soi, l’autonomie et la 
confiance en ses capacités physiques. 

• Renforcer l'esprit d'équipe à travers des projets collectifs, où l'entraide, le respect des 
autres et la prise de responsabilité sont au cœur de l'expérience. 

 

Notre objectif est de faire de cette semaine un moment d'épanouissement où votre enfant 
pourra se dépenser, s'exprimer et créer des liens durables dans une ambiance positive. 

Nous vous donnons rendez-vous à la salle polyvalente de Morgny-la-Pommeraye pour le 
lancement de cette semaine sportive. 

 

Au plaisir de vous retrouver très prochainement, 

Damien Tabesse 

Responsable – Nomade Sport 
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L’objectif de cette semaine ? 

 T’offrir un break mémorable où le sport devient un terrain d’exploration. Ici, on dépasse le 
simple cadre de l'entraînement pour te proposer une expérience axée sur la performance 
personnelle, le style et l'esprit d'équipe. 

 

Le programme s'articule autour de trois piliers conçus pour ton âge : 

 

1. Boost tes capacités et maîtrise ton jeu 

Que ce soit sur le terrain ou en pleine nature, l'idée est d'aller plus loin. On travaille la précision, 
l'agilité et l'explosivité. Tu apprendras à mieux connaître tes limites, à gérer ton endurance et à 
optimiser tes efforts pour gagner en efficacité, quel que soit ton sport de prédilection. 

 

2. Deviens acteur de ta progression 

Ici, on ne se contente pas de suivre des consignes. Tu seras amené à analyser des situations, à 
élaborer des stratégies et à prendre les bonnes décisions au bon moment. C’est l’occasion 
idéale pour développer ton leadership, gagner en assurance et apprendre à gérer tes priorités en 
toute autonomie. 

 

3. Esprit d'équipe  

Le stage, c'est avant tout une aventure de groupe. À travers des défis collectifs et des moments 
de partage, on mise sur la cohésion et le respect mutuel. Tu rejoins une communauté où 
l’entraide est la clé pour réussir les défis les plus complexes et où chaque victoire se fête 
ensemble. 

 

L’engagement Nomade Sport : « Du sport, du défi, du fun ! » 
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DOSSIER DE PRÉSENTATION 

 

 

STAGE SPORTIF – VACANCES D’ÉTÉ 2026 

1. Présentation générale 

Organisateur : Damien Tabesse, fondateur de Nomade Sport 
Période : du 24 au 28 Août 2026 
Public concerné : enfants de 12 à 15 ans 
Effectif : 24 places (places limitées afin de garantir un encadrement de qualité) 

Lieu de rendez-vous : 
Salle polyvalente de Morgny-La-Pommeraye (76750) 

Horaires : 
9 h 00 – 17 h 00 (accueil possible dès 8 h 30) 

Ce stage sportif a pour objectif de proposer aux enfants une semaine dynamique, ludique et 
éducative, favorisant la pratique sportive, la découverte, la coopération et le respect des 
règles, dans un cadre sécurisé. 

 

2. Objectifs pédagogiques 

Le stage vise à : 

• Affiner la condition physique : Travailler l'endurance, la gestion du souffle et la 
compréhension de ses propres limites physiologiques. 

• Encourager l’esprit d’équipe et l’entraide 

• Promouvoir le fair-play et l'éthique : Apprendre à gérer la frustration de la défaite et à 
respecter scrupuleusement les règles et l'adversaire. Sensibiliser les enfants à la 
pratique sportive en milieu naturel 

• Renforcer la résilience : Apprendre à persévérer face à un défi technique difficile ou 
une situation de fatigue 

3. Programme des activités 
Le contenu du stage repose sur une grande diversité d’activités sportives : 
 
Voir planning d’activités pour la semaine d’inscription 
 
Événement spécial 

• Laser Game (inclus dans le tarif du stage). 
 
Les activités sont adaptées à l’âge et au niveau des enfants, avec une progression tout au long 
de la semaine. 
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4. Encadrement et sécurité 

Les enfants sont encadrés par des animateurs qualifiés, garants de la sécurité et du bon 
déroulement des activités. 
Le matériel sportif est fourni par l’organisation. 

Une attention particulière est portée : 

• Au respect des règles de sécurité 

• À l’hydratation et aux temps de repos 

• À l’adaptation des activités selon la météo 

 

5. Tarifs et modalités 

Tarif : 150 € la semaine Hors commune 

Tarif habitant : 130€ 

Paiement par chèque (libellé au nom de Nomade Sport), en espèces ou par virement. Le 
règlement est à joindre au retour du dossier. 

Pour les habitants de Morgny la Pommeraye, une prise en charge de 20€ par la Mairie 

Le tarif comprend : 

• L’encadrement des activités 

• Le matériel sportif 

• Les goûters de la semaine 

Ne sont pas inclus : 

• Le pique-nique du midi 

• Les effets personnels de l’enfant 

 

6. Matériel à prévoir 

Chaque participant devra venir avec : 

• Une tenue de sport adaptée à la météo (k-way en cas de pluie) 

• Une paire de baskets pour l’intérieur et une pour l’extérieur 

• Un sac à dos avec gourde et pique-nique 

• Une casquette et de la crème solaire 
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7. Inscriptions 

L’inscription est validée après : 

• Remise du formulaire d’inscription complété 

• Signature des autorisations (santé, droit à l’image) 

• Règlement intérieur signé par les responsables légaux et le stagiaire 

Note : les places étant limitées, les inscriptions sont traitées par ordre d’arrivée. 

 

8. Contact 

Responsable du stage : Damien Tabesse 
Téléphone : 06 14 62 19 09 
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Déroulement d’une journée type 

 

 
 

• 8 h 30 : arrivée de l’équipe d’animation et arrivée échelonnée des 
enfants 

• 9 h 00 : prise en charge des participants et répartition des groupes 

• 9 h 15 – 11 h 45 : activités par groupe, encadrées par les éducateurs 
référents 

• 12 h 00 – 13 h 00 : repas 

• 13 h 00 – 13 h 30 : temps libre après le repas 

• 13 h 30 – 14 h 00 : temps calme 

• 14 h 15 – 16 h 15 : activités par groupe 

• 16 h 20 : goûter 

• 16 h 40 : temps libre 

• 17 h 00 : départ échelonné des participants 
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Règlement intérieur du stage Nomade Sport 
 
1. Objet 
Dans le cadre de ses animations, Nomade Sport propose des stages multisports permettant aux 
jeunes de 12 à 15 ans de s’initier et de découvrir diverses disciplines en toute sécurité, avec des 
encadrants qualifiés, en s’appuyant sur les associations sportives locales et les équipements 
sportifs municipaux. 
 
2. Organisation 
Il s’agit d’un stage sportif de 5 jours, du lundi au vendredi, en journée complète (sauf jours fériés). 
Une journée type se déroule de 9 h 00 à 17 h 00. 
Les parents disposent jusqu’à 17 h 15 maximum pour venir récupérer leurs enfants. Passé cet 
horaire, l’enfant n’est plus sous la responsabilité de Nomade Sport. 
 
3. Les activités proposées 
Toutes les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs diplômés d’État, conformément 
à la réglementation en vigueur. 
Les activités proposées sont adaptées en fonction de l’âge et des capacités des enfants. 
Les activités se déroulent sur les sites sportifs de la commune de Morgny la Pommeraye. 
 
4. Accueil et restauration 
L’enfant et son responsable légal se présentent au responsable à l’arrivée. Un pointage est alors 
effectué, ainsi qu’un contrôle des autorisations de sortie le soir, dans le cas où l’enfant rentre seul 
à son domicile. 
Dès sa sortie hors du site d’activités, l’enfant n’est plus sous la responsabilité de Nomade Sport. 
Sauf indications particulières, l’enfant ne peut être récupéré par une autre personne 
que son responsable légal (à indiquer sur le dossier si c’est le cas et joindre une 
autorisation). 
Les repas sont à la charge des familles. Une salle sera mise à disposition par la commune de 
Morgny la Pommeraye pour que les participants puissent déjeuner.  
Le goûter est fourni par Nomade Sport. 
 
5. Absence, annulation et modalités de remboursement 
En cas d’annulation pour : 
- Maladie justifiée par un certificat médical fourni dans un délai maximum de 
48 heures, le remboursement sera effectué. 
Toute demande de remboursement doit être faite par écrit, adressée à Damien Tabesse, 
accompagnée du certificat médical en cas de maladie et d’un RIB 
Si le stage est annulé pour manque d’effectif un remboursement sera effectué. 
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6. Relation avec la famille 
Le dossier représente le lien entre les parents et l’équipe d’encadrement à qui 
l’enfant est confié. Il est important qu’il soit dûment complété, en particulier 
concernant les renseignements sanitaires, l’autorisation ou non de rentrer seul ainsi 
que les numéros de téléphone. Les traitements médicaux 
L’équipe d’encadrement ne peut en aucun cas donner un médicament par voie 
orale ou inhalée à un mineur. 
Lorsqu’un mineur suit un traitement médical, son responsable légal doit fournir, en 
plus des médicaments, l’ordonnance. Les médicaments comporteront le nom et le 
prénom de l’enfant. 
L’enfant prendra son traitement sous la surveillance d’un éducateur ou un parent 
viendra lui donner si c’est possible. 
Absence, maladie et accident 
En cas d’absence ou de retard, les parents sont tenus de contacter le coordinateur 
au 06.14.62.19.09 
En cas de retrait exceptionnel de l’enfant, le responsable légal devra signer une 
décharge auprès du coordinateur, mais aucun remboursement ne sera effectué. 
En cas d’accident ou de maladie durant les activités : 
La procédure de mise en œuvre par le personnel d’encadrement est la suivante : 
- Blessures sans gravité : les soins sont apportés par l’éducateur grâce à la 
trousse de secours dont le contenu est conforme à la réglementation en 
vigueur. Les soins seront consignés dans un registre. 
- Accident : Les parents seront appelés et, si l’état de l’enfant le nécessite et 
après vérification de l’autorisation des parents sur la fiche d’inscription, 
l’encadrant appellera les secours. 
 
7. Trousseau et objets personnels 
Pour que votre enfant soit prêt à donner le meilleur de lui-même pendant les 
activités, il lui est demandé d’avoir : 
- Une tenue vestimentaire adaptée à la pratique de l’activité choisie 
- Des chaussures adaptées à la pratique du sport 
- Une bouteille d’eau ou une gourde. 
- Une casquette (pour les activités extérieures s’il y a du soleil) 
Nomade Sport décline toute responsabilité en cas de vol ou de perte d’objets personnels. 
 
 
8. Cas d’exclusion 
Dans le cas où l’enfant, par son comportement, mettrait en danger sa sécurité et 
celle d’autrui ou viendrait à perturber de manière répétée le bon déroulement des 
activités, l’équipe d’encadrement se réserve le droit de procéder à la fin de la 
journée à son exclusion temporaire ou définitive du dispositif. Dans ce cas, les 
parents se verraient obligés de récupérer l’enfant 
 
 
Signature du responsable légal  Signature du stagiaire   Signature Nomade Sport 
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Formulaire d'Inscription 

 
 

Informations Enfant : 

• Nom et Prénom : ___________________________ 

• Date de naissance : ____ / ____ / ________ (Âge : ____) 

Coordonnées Parents : 

• Responsable légal : ___________________________ 

• Téléphone :  

• Téléphone 2 :  

• Email : ___________________________ 

Santé : 

• Allergies ou contre-indications médicales : ___________________________ 

• Numéro d'assurance responsabilité civile : ___________________________ 
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AUTORISATION DE DROIT À L’IMAGE 

 

 

Stage Sportif Nomade Sport  

Je soussigné(e), Mme / M. ________________________________________________, 

Demeurant au : __________________________________________________________ 

Agissant en qualité de représentant légal de l’enfant : 

Nom : ___________________________ Prénom : ___________________________ 

 

Autorise Nomade Sport et son responsable Damien Tabesse :  

• À fixer, reproduire et communiquer les photographies ou vidéos de mon enfant prises 
dans le cadre des activités du stage. 

• À diffuser ces clichés sur les supports de communication de l’organisation (page 
Facebook « Nomade Sport », flyers, bilans d’activités) afin de promouvoir ses actions. 

 

Conditions de diffusion : 

• Cette autorisation est consentie à titre gratuit. 

• Les images ne seront en aucun cas utilisées à des fins commerciales étrangères aux 
activités de Nomade Sport. 

• Je peux, à tout moment, demander le retrait d'une photo en contactant l'organisateur au 
06 14 62 19 09. 

 

Refus de droit à l'image : 

• [ ] Je refuse que l’image de mon enfant soit utilisée ou diffusée. 

Fait à : ___________________________ , le ____ / ____ / 2026. 

Signature du représentant légal : 
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