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Un grand merci pour votre confiance ! 

 

Toute l'équipe de Nomade Sport tient à vous exprimer sa sincère gratitude pour nous 
confier votre enfant lors de ce stage sportif 2026. 

Accueillir vos enfants pour cette semaine d'activités est pour nous une marque de 
confiance que nous honorons avec le plus grand sérieux. Notre engagement est de leur 
offrir un cadre sécurisant, bienveillant et stimulant où chaque enfant pourra : 

• S'épanouir à travers la découverte de nouvelles disciplines comme la pétéca ou le 
tir à l'arc. 

• Se dépasser lors des défis en VTT ou en course d'orientation. 

• Créer des liens forts avec ses camarades grâce à nos jeux de cohésion. 

Nous sommes impatients de partager avec eux ces moments de sport, de jeu et de 
sourires. Soyez assurés que nous mettrons tout en œuvre pour que cette expérience soit, 
pour eux, une source de souvenirs inoubliables. 

À très bientôt à la salle des fêtes de Mont-Cauvaire !  

Sportivement, 

Damien Tabesse Responsable Nomade Sport  
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Pourquoi choisir le Stage Sportif Nomade Sport 2026 ?  

L’objectif de cette semaine est de proposer aux enfants de 7 à 11 ans une expérience 
éducative et motrice complète. Au-delà de la simple pratique physique, notre programme 
est conçu pour favoriser le développement de l'enfant autour de trois axes pédagogiques 
majeurs : 

1. Le développement de la motricité et de la gestion de l'effort 

À travers des activités comme le parcours de motricité et le VTT, nous sollicitons la 
coordination, l'équilibre et la maîtrise de soi. L'initiation au handball permet également de 
travailler la dissociation segmentaire et la précision gestuelle. 

2. L'apprentissage de l'autonomie et de la lecture d'environnement 

La course d'orientation (CO) est un pilier de notre pédagogie. Elle apprend aux enfants à 
analyser leur environnement via le travail de carte , à prendre des décisions rapides et à 
s'orienter de manière autonome sur le site. L'atelier mécanique cyclo-cross responsabilise 
également l'enfant vis-à-vis de son propre matériel. 

3. La socialisation et la cohésion de groupe 

Le stage débute volontairement par des jeux de cohésion et de connaissance. Notre 
priorité est de créer un climat de confiance et de respect mutuel. Les sports d'opposition 
comme la pétéca ou le tir à l'arc sont utilisés pour enseigner le respect des règles, la 
persévérance et l'esprit d'équipe. 

 

L'engagement Nomade Sport : "Du sport, du jeu, des sourires !" pour une éducation 
physique qui rime avec épanouissement personnel. 
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DOSSIER DE PRÉSENTATION 

STAGE SPORTIF – VACANCES DE PRINTEMPS 2026 

1. Présentation générale 

Organisateur : Damien Tesse fondateur de l’entreprise Nomade Sport  
Période : Du 20 au 24 avril 2026 (vacances de printemps)  
Public concerné : Enfants de 7 à 11 ans  
Effectif : Places limitées afin de garantir un encadrement de qualité 24 places 

Lieu de rendez-vous : 
     Salle polyvalente de Mont-Cauvaire 76690 

Horaires : 
     9h00 – 17h00, accueil possible dès 8h45 

Ce stage sportif a pour objectif de proposer aux enfants une semaine dynamique, ludique et 
éducative, favorisant la pratique sportive, la découverte, la coopération et le respect des 
règles dans un cadre sécurisé. 

2. Objectifs pédagogiques 

Le stage vise à : 

• Développer la motricité, l’adresse et la coordination 

• Encourager l’esprit d’équipe et l’entraide 

• Favoriser l’autonomie et la confiance en soi 

• Sensibiliser les enfants à la pratique sportive en milieu naturel 

• Offrir un temps de loisirs actif pendant les vacances scolaires 

3. Programme des activités 

Le contenu du stage repose sur une grande diversité d’activités sportives : 

Sports collectifs et de précision 

• Handball 

• Tir à l’arc 

• Pétaca 

Aventure et nature 

• VTT 

• Course d’orientation 

• Randonnée 

Cohésion et jeux collectifs 

• Jeux de coopération 
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• Défis en équipe 

• Activités favorisant la communication et l’entraide 

Événement spécial 

• Sortie au Parc du Bocasse incluse dans le programme  

Les activités sont adaptées à l’âge et au niveau des enfants, avec une progression tout au long 
de la semaine. 

 

4. Encadrement et sécurité 

Les enfants sont encadrés par des animateurs qualifiés, garants de la sécurité et du bon 
déroulement des activités. 
Le matériel sportif est fourni par l’organisation, à l’exception du VTT personnel. 

Une attention particulière est portée : 

• Au respect des règles de sécurité 

• À l’hydratation et aux temps de repos 

• À l’adaptation des activités selon la météo 

 

5. Tarifs et modalités 

Tarif : 150 € la semaine  

Paiement par Chèque libellé au nom de Nomadesport, par espèce ou par virement. Règlement à 
accompagner au retour du dossier.  

Le tarif comprend : 

• L’encadrement des activités 

• Le matériel sportif 

• L’entrée et le transport liés à la sortie au Parc du Bocasse 

• Les gouters de la semaine 

Ne sont pas inclus : 

• Le pique-nique du midi 

• Les effets personnels de l’enfant 

 

6. Matériel à prévoir 

Chaque enfant devra venir avec : 

• Une tenue de sport adaptée à la météo (k-way en cas de pluie) 
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• Une paire de baskets pour l’intérieur et une pour l’extérieur 

• Un VTT en bon état de fonctionnement 

• Un casque obligatoire 

• Un sac à dos avec gourde et pique-nique 

• Une casquette et de la crème solaire 

     Mercredi : VTT obligatoire pour tous les participants 

 

7. Inscriptions 

L’inscription est validée après : 

• Remise du formulaire d’inscription complété 

• Signature des autorisations (santé, droit à l’image) 

• Paiement du stage 

      Les places étant limitées, les inscriptions seront traitées par ordre d’arrivée. 

 

8. Contact 

Responsable du stage : Damien Tabesse  
     Téléphone : 06 14 62 19 09  
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Formulaire d'Inscription 

 
 

Informations Enfant : 

• Nom et Prénom : ___________________________ 

• Date de naissance : ____ / ____ / ________ (Âge : ____) 

• Niveau de pratique à vélo (VTT) : [ ] Débutant [ ] Intermédiaire [ ] Confirmé 

Coordonnées Parents : 

• Responsable légal : ___________________________ 

• Téléphone :  

• Email : ___________________________ 

Santé : 

• Allergies ou contre-indications médicales : ___________________________ 

• Numéro d'assurance responsabilité civile : ___________________________ 
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AUTORISATION DE DROIT À L’IMAGE 

 

 

Stage Sportif Nomade Sport – Avril 2026  

Je soussigné(e), Mme / M. ________________________________________________, 

Demeurant au : __________________________________________________________ 

Agissant en qualité de représentant légal de l’enfant : 

Nom : ___________________________ Prénom : ___________________________ 

Autorise Nomade Sport et son responsable Damien Tabesse :  

• À fixer, reproduire et communiquer les photographies ou vidéos de mon enfant prises 
dans le cadre des activités du stage (Handball, VTT, Tir à l'arc, sortie au Parc du Bocasse, 
etc.). 

• À diffuser ces clichés sur les supports de communication de l’organisation (page 
Facebook "Nomadesport", flyers, bilans d'activités) afin de promouvoir les actions 
sportives. 

Conditions de diffusion : 

• Cette autorisation est consentie à titre gratuit. 

• Les images ne seront en aucun cas utilisées à des fins commerciales étrangères aux 
activités de Nomade Sport. 

• Je peux, à tout moment, demander le retrait d'une photo en contactant l'organisateur au 
06 14 62 19 09. 

Refus de droit à l'image : 

• [ ] Je refuse que l’image de mon enfant soit utilisée ou diffusée. 

Fait à : ___________________________ , le ____ / ____ / 2026. 

Signature du représentant légal : 
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